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Spesso sentiamo parlare di degrado delle co-
struzioni, inteso come danno progressivo ai
materiali costituenti. Ma cos'e effettivamen-
te? A grandi linee si tratta di processi fisici,
chimici o biologici che aggrediscono i mate-
riali messi in opera dalle nostre generazioni,
o anche dai nostri antenati. Questi manufat-
ti sono immersi in un ambiente naturale o ar-
tificiale, che inevitabilmente tende a modifi-
carne le caratteristiche. Lacqua ¢ il solvente
naturale piu elementare, e come tale discio-
glie o modifica alcuni componenti che “ten-
gono insieme” le malte, i mattoni, il legno e
il calcestruzzo. L'acqua favorisce anche I'ossi-
dazione dei metalli, qualora siano esposti agli
agenti ambientali, e anche la decomposizio-
ne delle materie organiche. Non & un caso
che i pali in legno infissi nel lago non si de-
compongano sott'acqua, ma primariamente
nella zona di sfioramento e nella parte non
sommersa. E nemmeno che i ferri d'armatu-
ra vengano aggrediti dalla ruggine quando |l
calcestruzzo perde la propria alcalinita. Non
deve stupire il fatto che le murature antiche,
0 anche solo vetuste, a contatto con il terre-
no inizino ad assorbire acqua dopo alcuni an-
ni d'esercizio. In verita questo accade solo in
presenza di malte e mattoni, cioé materiali ar-
tificiali fabbricati dall'uomo attingendo mate-
rie prime dall'ambiente naturale. | vecchi mu-
r a Secco in pietra non assorbono acqua, ma
semplicemente stanno i per secoli finché un
evento esterno non li fara crollare. Anche |l
calcestruzzo & formato da materiali artificia-
li, tra I quali il cemento, che se non protet-
to a dovere, a contatto con acqua rilascia sa-
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li minerali indebolendo il proprio legame. Se
esposto all’aria (carbonatazione) il calcestruz-
z0 perde alcalinita e nel giro di alcuni decen-
ni non € piu in grado di proteggere l'acciaio
d'armatura contro la corrosione. A sua volta
anche l'acciaio, composto da ferro e carbo-
nio, & prodotto artificialmente dall'uomo. Se
poi la natura non riesce a riprendersi | mate-
riali con processi chimici o fisici, ecco che ci
mette anche |'azione biologica: batteri, radici,
piante possono letteralmente divorare qualsi-
asi costruzione fatta dall'uomo.

Non stiamo parlando di fenomeni nuovi: I'a-
zione della natura sulle costruzioni veniva rap-
presentata gia in tempi antichi, ad esempio
nei diroccati del paesaggi classici dipinti nel
'600 e '700.

Perché la natura si riprenda le risorse che le
sSono state sottratte, € una questione scienti-
fica e anche filosofica, troppo complessa per
essere affrontata in questa sede.

Ma cosa fare per contrastare il degrado delle
costruzioni? Anzitutto contrastare il degrado
significa preservare il valore immobiliare, ov-
vero limitare gli effetti dell’'usura e dell’invec-
chiamento attraverso un'adeguata protezio-
ne e manutenzione del patrimonio costruito.
La parola d'ordine & QUALITA. Qualita nel
progettare, nel costruire, nella scelta dei ma-
teriali, nell’'utilizzo adeguato del bene immo-
bile, e anche nella gestione energetica. Un
immobile con elevato fabbisogno energeti-
co causato da scelte scadenti, € destinato a
degradare molto velocemente. Pensiamo ad
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esempio alle perdite di calore, che genera-
no processi di condensazione e muffe; op-
pure all'azione disgregante del gelo, o anche
ai flussi d'acqua che a volte non scorrono piu
(solo) verso il basso.

Qui si apre un capitolo molto complesso, le-
gato ai fenomeni atmosferici in relazione ai
cambiamenti climatici. Non & raro che le co-
siddette bombe d'acqua spingano i flussi in
tutte le direzioni, anche verso l'alto: ne deriva
che molti dettagli costruttivi da sempre pen-
sati per proteggere la costruzione dalla piog-
gia discendente - o0 battente nel migliore dei
casi - non siano piu adeguati. Ed ecco che si
moltiplicano assorbimenti € infiltrazioni intor-
no ai serramenti, sotto 1 davanzali € le gronde,
giunti e facciate, tetti e terrazze, e in genera-
le tutti quegli elementi pensati per una prote-
zione “verticale”.

Pensiamo anche al preoccupante aumen-
to medio delle temperature: alcuni materiali
sensibili al calore (termoplastici) come asfal-
ti e manti bituminosi, si indeboliscono degra-
dando piu velocemente. Non per nulla alcuni
fabbricanti stanno introducendo sul mercato
manti piu stabili alla temperatura. Nemmeno
| prodotti sintetici sfuggono a queste regole:
la luce modifica qualsiasi cosa, sia essa natu-
rale o artificiale: ne sanno qualcosa i proprie-
tari di tetti in materiale plastico.

E che dire delle dilatazioni? Il calore induce
deformazioni per le quali molte parti d'ope-
ra non sono state progettate. Pensiamo alle
facciate e ai giunti realizzati nei decenni scor-
si, 0ggi non piu adeguati alle sollecitazioni in-

dotte. Persino le rotaie ferroviarie si dilatano
a dismisura: tant'é che in alcuni Paesi vicini
si stanno verniciando i binari con tinte chiare,
per ridurre I'assorbimento di calore.

Approccio strutturato

Ogni elemento della costruzione, dalle fonda-
menta al tetto, necessita di protezione dura-
tura. La prima misura da adottare € la scelta
qualitativa dei materiali, che devono essere
adeguati alla propria funzione; non & raro ad
esempio trovare elementi in gesso nei piani
interrati, 0 anche nei locali bagnati. Tutte le
parti d'opera vanno poi protette contro i fe-
nomeni naturali (il degrado) a cui saranno sot-
toposte: impermeabilizzazioni contro I'acqua
di scorrimento o in pressione, misure di con-
tenimento (vasche, piscine) e contro gli alla-
gamenti, barriere contro I'umidita (il vapore),
protezioni contro la luce, I'usura, gli eventi ac-
cidentali, I'invecchiamento dei materiali. E an-
cora: isolamenti termici, sigillature, imperme-
abilizzazione di terrazze e tetti, ecc.

Non da ultimo le questioni energetiche: un
utilizzo parsimonioso delle risorse fara rispar-
miare tempo e denaro, e contribuira a miglio-
rare I'ambiente in cui viviamo e la sicurezza
energetica, di questi tempi messa in forse
dal ritardo nello sviluppo di fonti rinnovabili.
Insomma: ogni scelta avra delle conseguen-
ze, tanto piu positive quanto piu la scelta sa-
ra intelligente. Quanto piu rapida sara la tran-
sizione di mentalita, tanto prima ne potremo
godere i frutti: non solo le generazioni future.
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